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PONDĚLÍ 30.5.         
PŘ.: Pom. vaječná s mozzarellou a rajčaty. Chléb. Kakao. Papriky. 1,3,7   
O.: Polévka kapustová s krupkami. 9 

Rybí karbanátky. Nové brambory m.m. Zeleninový salát. Čaj. 1,3,4,7 
SV.: Pomazánka mrkvičková. Semínková bageta. Mléko. Jablka. 1,7  
 
ÚTERÝ 31.5. 
PŘ.: Pom. z olejovek. Chléb slunečnicový. Čaj. Cherry rajčátka. 1,7 
O.: Polévka zeleninová s jáhlami.  9 

Těstoviny s kuřecím masem, sýrovou omáčkou a brokolicí. Čaj. 1,7 
SV.: Bylinkové máslo. Žitná hvězdička. Mléko. Jablka. 1,7 
 
STŘEDA 1.6.         
PŘ.: Avokádová pomazánka. Rohlík. Mléko. Jablka. 1,7 
O.: Polévka cizrnová krémová. 7,9 

Hovězí pečeně štěpánská. Rýže basmati. Ovocný kompot. Čaj. 1,7 
SV.: Domácí vafle se skořicí. Bílá káva. Jablka. 1,3,7 
 
ČTVRTEK 2.6. 
PŘ.: Rýžová kaše s medem a skořicí. Čaj. Banány. 7  
O.: Hovězí vývar s kapáním. 1,3,9 
         Vepřoví vrabci. Špenát. Bramborový knedlík. Čaj. 1,3,7 
SV.: Pom. ze žervé se zeleninkou. Chléb. Granko. Jablka. 1,3,7 
 
PÁTEK  3.6.   
PŘ.: Pom. celerová se sýrem. Houska raženka. Mléko. Salátová okurka. 1,7,9 
O.: Polévka pórková s quinoa.  9 

Krůtí tampej (guláš s fazolemi). Chléb. Šťáva. 1,7 
SV.:  Medové máslo. Chléb. Čaj. Jablka. 1,7 
 
Změny v jídelním lístku vyhrazeny. 
Pokrmy na jídelním lístku obsahují alergeny – viz značení, bližší informace u vedoucí ŠJ.  


