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PONDĚLÍ 17.1.          
PŘ.: Pom. z tuňáka. Corny bageta. Čaj. Papriky. 1,4,7,11 
O.: Polévka zeleninová s drobením. 1,3,9 
  Žemlovka s jablky a rozinkami. Čaj ovocný. 1,3,7 
SV.: Pom. vaječná. Chléb. Mléko. Jablka. 1,3,7,10 
 
ÚTERÝ 18.1. 
PŘ.: Lučina se zeleninkou. Chléb. Bílá káva. Jablka. 1,7 
O.: Polévka bramborový krém. 1,7 
 Kuře alá kachna. Červené zelí. Bramborový knedlík. Čaj. 1,3,7 
SV.: Tvarohová rozhuda. Chia chléb. Granko. Papriky. 1,7 
 
STŘEDA 19.1.  
PŘ.: Pomazánka jáhlová. Chléb. Mléko. Jablka. 1,6,7 
O.: Polévka gulášová. 1,9, 
  Hovězí znojemská. Rýže. Čaj s citronem. 1,7 
SV.: Mramorová bábovka. Meruňkový kefír. Jablka.  1,3,7 
 
ČTVRTEK 20.1.  
PŘ.: Krupicová kaše s kakaem. Čaj. Banány. 7  
O.: Polévka z fazolí adzuki. 1,7  

 Vepřová panenka přírodní. Bramborová kaše. 7 
 Obloha z čerstvé zeleninky. Čaj.  

SV.: Pomazánka pórková. Cereální veka. Kakao. Rajčátka. 1,7 
 
PÁTEK 21.1.  
PŘ.: Kornspitz s máslem. Mléko. Kiwi. 1,7 
O.: Polévka krupicová s vejcem. 1,3,9 

Zapečená brokolice se sýrem. Brambory m. m. 1,3,7    
Salát tzaziky. Džus. 7  

SV.: Pom. sýrová. Chléb. Čaj. Jablka. 1,7 
Změny v jídelním lístku vyhrazeny. 
Pokrmy na jídelním lístku obsahují alergeny – viz značení, bližší informace u vedoucí ŠJ. 
 


