JIDELNI LISTEK

16. 1. - 20. 1. 2023 Miskovice

PONDELI 16.1.
PR.: Pom. budapest'ska. Dalamanek. Kakao. Kedlubny. 1,7
O.: Polévka krupicova s vejci. 1,3,7

Rybi filet z limandy drsné na masle. Bramborova kase.

Zeleninova obloha. Stava. 4,7
SV..  Pom. syrova. Chléb. Mléko. Jablka. 1,7

UTERY 17.1.
PR.:  Pom. vaje¢na. Podmaslovy chléb. Mléko. Salatova okurka. 1,3,7
O.: Polevka dynovy krém s krutonky. 1,7

Bulgur s kufecim masem, zeleninou a syrem. Cervena fepa. Caj. 1,7
SV.. Domdci pernik s jablky. Bila kava. Jablka. 1,3,7

STREDA 18.1. h
PR.:  Pom. z avokada. Houska Pivaska. Caj. Papriky. 1,7 R
O.: Polevka zeleninova s pohankou. 9

PInéné bramborové knedliky (vept. maso). Dusené zeli. Stava. 1,3,7
SV..  Pom. maslova s fefichou. Chléb ofechovsky. Granko. Jablka. 1,7

CTVRTEK 19.1.
PR.:  Jahlova kase s kakaem. Caj. Pomerance. 7
O.: Polévka hrstkova lusténinova. 1,7
Hovézi gulas na paprikach. Téstoviny. Caj 1,7
SV..  Pom. tvarohova s rajcatky. Chléb. Kakao. Jablka. 1,7

PATEK 20.1.
PR.:  Pom. z tundka. Zitny rohlik. Caj. Jablka. 1,4,7
O.: Polévka zeleninova s kuskusem. 1,9

Fazole po bretaiisku. Chléb. Caj. 1,7
SV.:  Pomazankové maslo. Chléb. Mléko. Jablka. 1,7

Zmény v jidelnim listku vyhrazeny.
Pokrmy na jidelnim listku obsahuji alergeny — viz znaceni, bliz8i informace u vedouci SJ.



