
JÍDELNÍ LÍSTEK 
16.5. – 20.5. 2022 Miškovice 

 

PONDĚLÍ 16.5.          
PŘ.: Pom. z olejovek. Žitánek. Čaj. Ředkvičky. 1,4,7,11 
O.: Hráškový krém s opečenou houskou. 1,3 

Bavorské vdolečky s povidly a zakysanou smetanou. Čaj. 1,3,7  
SV.: Pomazánka ze sýru cottage. Chléb. Mléko. Jablka. 1,7 
 
ÚTERÝ 17.5.    CELODENNÍ VÝLET 
PŘ.: Plátkový sýr. Máslo. Veka. Jablka. Vlastní pití.  1,7 
O.: Oběd zajištěn v rámci výletu. 
SV.: Vlastní nečokoládová svačinka. 
 
STŘEDA 18.5.  
PŘ.: Pom. jáhlová. Chléb celozrnný. Mléko. Kedlubny. 1,7 
O.: Polévka zeleninová s pohankou. 7,9 
 Kuře ala kachna. Červené zelí. Bramborový knedlík. Čaj. 1,3,7 
SV.: Pomazánka ze strouhaného sýra. Chléb. Granko. Jablka.  1,7 
 
ČTVRTEK 19.5.  
PŘ.: Špaldová kaše s perníkem. Čaj. Banány. 1,7  
O.: Polévka hrstková luštěninová. 7,9 

Hovězí v mrkvi. Brambory. Čaj.  1,7 
SV.: Pom. tvarohová s rajčátky. Chléb krajánek. Kakao. Rajčátka. 1,7 
 
PÁTEK 20.5.  
PŘ.: Kornspitz s máslem. Banánový koktejl. Hrušky. 1,7 
O.: Polévka bramborová. 1,7,9 

Boloňská omáčka z červené čočky (bezmasé). Špagety.  
Strouhaný sýr. Čaj. 1,7 

SV.: Medové máslo. Chléb. Čaj. Jablka. 1,7 
 
Změny v jídelním lístku vyhrazeny. 
Pokrmy na jídelním lístku obsahují alergeny – viz značení, bližší informace u vedoucí ŠJ. 

 


