JIDELNI LISTEK

1.11.-5.11.2021

PONDELI 1.11.
PR.: Pomz olejovek v tomat¢. Dalamanek. Caj. Jablka. 1,4,7
O.: Polévka kminova s chlebovymi kostickami. 1,7,9
Tvarohové knedliky s jahodovym ptelivem. Caj ovocny. 1,3,7
SV.:  Syrovy rohlik. Mléko. Salatova okurka. 1,7

UTERY 2.11.
PR.:  Pom. syrova. Chléb. Bila kava. Cervené papriky. 1,7
O.: Polévka koralkova — z michanych lusténin. 1,7

Treska s ¢inskou zeleninkou. Jasminova ryze. DZus. 4,7
SV.:  Kukuficny chlebic¢ek. Kefirové ml¢ko jahodove. Jablka. 7

STREDA 3.11.
PR.:  Ryzova kase s kakaem. Caj. Jablka. 7
O.: Polévka zeleninova s bulgurem. 1,9
Veprové medajlonky na zampionech. Brambory. Caj. 1,7,10
SV.:  Kornspitz s pomazankovym maslem. Mléko. Rajcatka. 1,7,11

CTVRTEK 4.11.
PR.:  Zervé s fedkvickami. Chléb. Caj. Banany. 1,7
O.: Polévka petrZzelova s nudlickami. 1,7

Masova hase. Brambory m. m. Ovocny kompot. 1,3,7
SV.:  Dzem. Maslo. Chléb. Granko. Jablka. 1,7

PATEK 5.11.
PR.:  Pom. z drozdi. Chléb. Mléko. Pomerance. 1,3,7
O.: Polévka z pe¢eného kvétaku s kiupavou zavarkou. 1,7

Kuskus se zeleninou, bylinkovym tofu a cizrnou. 1,6
Salat Sidusacek (mlecné kvasena zelenina).
SV..  Pom. z Luciny se zeleninkou. Houska raZzenka. Caj. Jablka. 1,7

Zmény v jidelnim listku vyhrazeny.
Pokrmy na jidelnim listku obsahuji alergeny — viz znaceni, blizsi informace u vedouci SJ



